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1. Ressources quaternaires (sites de guidelines/ recommandations de bonnes pratiques)

Mise a disposition de données
probantes (échelles de mesure
et d’évaluation et guidelines)

Site belge, résultat d’une recherche effectuée par les universités de Louvain et de Gand et financée par le SPF Santé publique, Sécurité
de la Chaine alimentaire et Environnement.
Ce site a pour objet de mettre a disposition des infirmiers des données probantes, et ce en frangais et en néerlandais.
Ces données probantes ont pour objectif d’aider les infirmiers a

- valider de maniére objective les problémes des patients et a évaluer leurs résultats grice a des instruments de mesure,

scientifiquement validés ;

- réaliser des interventions infirmiéres fondées sur des recommandations de bonnes pratiques (guidelines) evidence based.

Les thématiques étudiées sont classées sur base de la taxonomie NNN Alliance (Taxonomy of Nursing Practice).

Plusieurs maniéres de rechercher les échelles et/ou les guidelines sont disponibles :
soit par les domaines/ classes de la taxonomie NNN, soit par thématiques, soit par
ordre alphabétique des échelles ou des guidelines.

NICE
(National Institute of Clinical
Evidence)

Le National Institute for Health and Clinical Excellence (NICE) est une organisation reconnue comme étant un leader mondial dans
I'établissement de normes pour les soins de santé de haute qualité et sont le producteur le plus prolifique de lignes directrices cliniques
dans le monde. Excellente référence.

En sélectionnant le lien ci-apres, vous arrivez directement sur la page des guidelines
publiés par NICE.
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NGC est une initiative de I'Agency for Healthcare Research and Quality (AHRQ) dépendant du ministére de la santé américain. Le
NGC indexe des guidelines destinées a tous les professionnels de la santé.

NGC
(National Guideline Cliquer sur ‘Guidelines’ dans la page d’accueil ; la recherche de guidelines peut se faire par théme, par organisation ou par index.
Clearinghouse)
Le Joanna Briggs Institute est un organisme international, a but non lucratif, appartenant a I'université d'Adelaide (Australie).
Cet institut est spécialisé dans la promotion et le soutien des soins de santé basés sur les données probantes.
JBI

(Joanna Briggs Institute)

En cliquant sur le lien ci-apres, vous arrivez directement sur la page de recherche

des guidelines publiés par le JBI.

Le Guidelines International Network (GIN) est la plus grande bibliothéque de directives internationales. Il s’agit d’un organisme

G-I-N :
Guidelines International écossais.
Network Sur la page d’accueil, cliquer sur ‘Guidelines search’ et introduisez vos mots-clés.
Ce site contient des guidelines en anglais et en francais.
RNAO Vous cliquez sur le lien ci-joint; ensuite sur ‘Clinical Practice Guidelines’ puis sur
(Association des infirmiéres de| <G idelines and Fact Sheets’.
I’Ontario) Pour accéder a la page des guidelines en francais
http://www.rnao.org/Page.asp?PagelD=924&ContentID= 1386
La Haute Autorité de santé (HAS) est un organisme frangais chargé notamment de promouvoir les bonnes pratiques et le bon usage
des soins aupres des professionnels de santé et des usagers de santé.
HAS

(Agence nationale
d'accréditation et d'évaluation
en santé)

En cliquant sur le lien, vous accédez directement a la page de recherche de
recommandations de bonnes pratiques. Introduisez
vos mots-clés dans la zone prévue (en haut de la

page).

2. Ressources secondaires (bases de données)

Page 2 sur 11


http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.ahrq.gov/
http://www.rnao.org/Page.asp?PageID=924&ContentID=1386
http://www.rnao.org/Page.asp?PageID=924&ContentID=1386
http://www.rnao.org/Page.asp?PageID=924&ContentID=1386

TRIP Database est un outil de recherche clinique congu pour permettre a des professionnels de la santé d'identifier rapidement les
données les plus probantes en lien avec la pratique clinique. Il permet de trouver rapidement des réponses a des questions cliniques
en utilisant la meilleure preuve disponible.

TRIP Dat . . . 7
atabase Sur la page d’accueil, vous introduisez vos mots- clés

Vous accédez ensuite aux résultats de la recherche. L’avantage de ce site est que vos résultats de recherche sont classés selon|
les types de source (systematic review, guideline, ...).

SUMSearch est un méta-moteur de recherche gratuit a visée médicale, sponsorisé par le centre des Sciences de la santé de

I”'Université du Texas a San Antonio.

SUMSearch effectue les méta-recherches dans des bases de données telles que PubMed, the National Guidelines Clearinghouse,

et the Cochrane Library's Database of Abstract of Reviews of Effectiveness (DARE).

SUMSearch Y ( )

En cliquant sur le lien, vous accédez a une page de recherche ou il vous suffit d’introduire vos mots-clés (termes MeSH ou
non). Vous validez alors votre recherche et accédez alors a une page qui vous fournit soit des études originales, des systematic
reviews ou des guidelines. Cliquez sur la colonne souhaitée. Si le lien Internet existe, vous accédez directement a 1’article voulu.

MEDLINE (National Library of

La plus importante banque de données bibliographique médicale (médecine, sciences infirmicres, dentisterie, médecine
vétérinaire, systémes de santé et sciences médicales fondamentales) ; dépouille prés de 5000 revues biomédicales d’environ 70
pays. 19 millions de référence en perpétuelle évolution.

En anglais- Accés gratuit via PUBMED

Medicine)
A UTILISER SANS MODERATION
COCHRANE Revues systématiques (Evidence-Based) sur les effets des soins de santé
(The Cochrane Library)

En anglais- Accés via CEBAM (payant)

CINAHL (Cumulative Index to
Nursing and allied Health
Littérature)

Banque de données américaine purement infirmiére ; source la plus compléte au monde dans le domaine des soins infirmiers ou
des professions paramédicales (ergothérapie, physiothérapie, réadaptation, orthophonie, ...)
En anglais- Accés via CEBAM (payant ; gratuit via les profs qui y ont accés)
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BDSP

Banque de Données de Santé Publique (France). Réseau documentai d'informations-e té
en santé publique géré par I'Ecole des hautes études en san publique (EHESP).

Dans I’onglet « services », cliquer sur « base documentaire » pour accéder a la bae
de données ; le thésaurus peut aussi étre intéressant a consulter. En francais

Espace Ethique AP/HP

Base de données frangaise trés compléte en éthique des soins.

En cliquant sur « Documentation » puis « Base de données en ligne », vous pouvez
faire une recherche par thématiques, auteurs ou mots-clés.

Toute une série depublications sont également présentée;  dans Ionglet
« publications »

DADI

Répertoire de bases de données gratuites disponibles sur Internet.

En francais

3. Moteur de recherche

Google Scholar

Google Scholar permet d'effectuer facilement une recherche
étendue portant sur des travaux universitaires. Vous pouvez
explorer un grand nombre de domaines et de sources : articles
revus par des comités de lecture, théses, livres, résumés
analytiques et articles.
Ces travaux peuvent provenir de sources telles que des éditeurs
scientifiques, des sociétés savantes, des référentiels de
prépublications des universités et d'autres organisations de
recherche. Google vous permet d'identifier les travaux de
recherche les plus pertinents du monde universitaire.
En francais (mais possibilité d’accés a des articles en anglais)-
Acces gratuit (certains articles sont payants)
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Sites de recherche

e - =W

el Nolalcl--

Centre fédéral d’expertise des soins de
santé (KCE)

Le Centre fédéral d'expertise des soins de santé (KCE) est un organisme fédéral actif depuis 2003. Sa mission est de produire
des rapports pour documenter les pouvoirs publics dans leur prise de décision en matiére de politiques de santé et
d'assurance-maladie. Les études du KCE portent notamment sur 1’évaluation des pratiques cliniques.

Sur la page d’accueil, dans 1’onglet « publications »,vous pouvez

chercher par domaine d’étude (notamment des « Good Clinical

Practice ») ou par année . Certaines publications sont destinées

exclusivement a des médecins.

Cette page vous donne accés au site du ministére fédéral de I’économie. Vous pouvez accéder a différentes statistiques en

Service Public Fédéral Economie (SPF | cliquant sur le lien. , _
économie) Vous recherchez les statistiques en cliquant sur la variable recherchée.
Cette page vous donne acces au site du ministére fédéral de la santé publique.
. . Sur la page d’accueil, cliquer sur « Soins de Santé ». Vous accédez alors a une multitude de possibilités de thématiques que]
SPF santé publique

vous pouvez
chercher également par I’introduction de mots-clés.

Direction générale de la santé
(Communauté Francaise de Belgique)

Site de la Communauté Frangaise de Belgique qui reprend des publications, des décrets, ... sur la promotion et la prévention
de la santé.
Vous accédez a la page en cliquant sur le lien.

Centre belge pour ’Evidence-Based
Medicine (CEBAM)

Le CEBAM héberge la Digital Library of Health (DLH) qui permet aux soignants d’accéder « on-line» a des sources
d’information de grande qualité, qui couvrent la littérature médicale et paramédicale. Cette bibliothéque se veut une
interface d’excellence, a un prix treés abordable. Acces payant ; gratuit via les profs qui y ont acceés.
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Service de documentation RESOdoc

RESOdoc est un centre de documentation spécialisé en Promotion de Ia
santé et en Education pour la Santé.

Son objectif est de fournir a tous une réponse précise aux besoins en
documentation concernant la promotion de la santé et 1'éducation pour la
santé de I'individu ou de la communauté.

Via la page d’accueil, vous accédez a

La consultation d’une base de données en ligne ;
Des recueils documentaires ;
Une sitothéque concernant la promotion de la santé ;

Vous pouvez également accéder a la recherche par mots-clés via 1’onglet
prévu sur la page d’accueil.

N

Association de Recherche en Soins

Infirmiers (ARSI

CAIS

L”ARSI propose une demarche de rétlexion action au service de la
recherche en soins infirmiers. Le site s'adresse aux professionnels de
santé et étudiants intéressés par la recherche en soins.

Vous trouvez sur ce site de nombreuses informations dont une banque de
données reprenant tous les articles édités dans la revue « Recherche en
Soins Infirmiers ». Vous pouvez télécharger les articles datant de

plus de 2 ans. Si ’article n’est pas encore en ligne, référez-vous a la
bibliothéque qui dispose d’un abonnement aux revues de I’ARSI.

Sur la page d’accueil, cliquer sur « banque de données RSI » puis

« Accéder a la banque de données RSI ». Vous accédez alors a la page

introduits sont indexés.

vous permettant soit d’accéder a la totalité de la

anque, soit d’introduire vos mots-clés. Ensuite, vous accédez a une page reprenant tous les articles ou les mots-clés

Soins Etudes et Recherche en
psychiatrie (SERPSY)

mentale et en psychiatrie.

[ntroduisez vos mots-clés dans la barre « google » « recherche sur

Serpsy est né d’un regroupement d’infirmiers en santé mentale. Le site s¢ veut un « outil pour communiquer, un outil pour
réfléchir, un outil pour se révolter, un outil pour échanger, un outil poyr informer » autour des problématiques en santé
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serpsy avec google ». Site en frangais.

'ES FRANICAIS

Vous trouverez sur ce site de nombreuses ressources a disposition de tous : entre autres, pointons :
+ la documentation sur la psychiatrie, la psychologie, la psychanalyse, les soins infirmiers, sans oublier la gestion

Réseau documentaire en sant¢ mentale administrative et budgétaire de I’hopital et la 1égislation. ® la base SantéPsy et ses références d’articles, d’ouvrages,
de théses, de rapports et de textes réglementaires. Quand ils existent, les liens sont faits vers le texte intégral.
= des bibliographies thématiques et francophones. Chaque mois, une nouvelle bibliographie est proposée.

Sur la page d’accueil, cliquer sur « Rechercher de I’information » puis vous avez le choix entre la base de données SantéPsy
(qui vous donne également acces a un thésaurus), les revues, les bibliographies de

dossiers thématiques, une sitothéque, ...

Cairn.info a pour objectif d’aider les maisons d’édition, organismes ou associations ayant en charge des publications de
. sciences humaines francophones a gérer la coexistence des formats "papier" (gestion des abonnements pour les revues,
Revues en ligne routage) et électronique(texte intégral en ligne, distribution des métadonnées aupres des sites et bases bibliographiques).

(CAIRN) Répertorie des revues (par exemple, 48 revues en psychologie ; 57 en sociologie), des ouvrages collectifs, des ouvrages

de référence, des magazines. Acces aux abstracts des revues ; article
intégral parfois gratuit ou payant en fonction du nombre de pages.

L’Institut de I’Information Scientifique et Technique du CNRS (Inist-
. ” . S
Institut de Pinformation scientifique et CNRS) facilite 1’acces aux résultats issus des différents champs de la recherche mondiale. Articles souvent payants

ES FRANQAIS technique (INIST)

Ce site a été créé par des cadres de santé francais et vous permet d’accéder a des articles classés en différentes

Cadre de santé.com thématiques : profession, 1égislation, formation cadre, santé, pédagogie, management, NTIC,....

Site de la profession « cadre de santé »

Vous pouvez introduire vos mots-clés sur la page d’accueil afin
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d’accéder aux articles sur le sujet.

« Le catalogue du Systéme Universitaire de Documentation est un catalogue collectif frangais réalisé par les

bibliothéques et centres de documentation de l'enseignement supérieur et de la recherche.

Il comprend plus de 9 millions de notices bibliographiques qui décrivent tous les types de documents (livres, théses,

revues, ressources électroniques, documents audiovisuels, microformes, cartes, partitions, manuscrits et livres

anciens...). Le catalogue Sudoc décrit également les collections de revues et journaux d'environ 2000 établissements

Systeme Universitaire de documentaires hors enseignement supérieur (bibliothéques municipales, centres de documentation...). Enfin, il a pour
Documentation mission de recenser 1I'ensemble des théses produites en France. »

(SUDOC)

Via la page d’accueil, vous pouvez cliquer sur « Catalogue » afin
d’accéder aux différents types de ressources.

Site national d'information et de documentation réalisé par les cinq Centres de coordination de la lutte contre les
NosoB@se infections associées aux soins (CCLIN) pour la gestion du risque infectieux.

Via la page d’accueil, vous pouvez accéder a différents types de

ressources, et notamment base de données, recommandations, ...

Site de recherche canadien (Centre de ressources en soins infirmiers) qui a pour objectif le rayonnement du savoir
CYFADIENS infirmier en permettant une diffugion large des travaux et de§ recherches dévetloppés, autant Qans lgs milieux de soins
que d'éducation. Contient des articles en frangais et en anglais. 2 parties sont intéressantes a investiguer :
-« banque et recherches » : vous faites vos recherches soit via le thésaurus (division en thématiques), soit via
I’introduction de motsclés ;
Infiressources -« carrefour des rubriques » et en particulier « carrefour clinique » qui se divise en 35 sections concernant les

différents types de soins.
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« L'Ordre des infirmieres et infirmiers du Québec est un ordre professionnel dont la fonction principale est d'assurer la
protection du public en contrdlant, notamment, I'exercice de la profession infirmiére par ses membres. »

En cliquant sur le lien, vous accédez directement a la page des

publications ou vous pouvez faire une recherche alphabétique ou par

théme. Une liste des publications est également disponible.

Attention : les textes de loi sont canadiens. Veillez toujours a vous référer a la 1égislation belge !

Ordre des infirmiers et infirmiéres du
Québec (OIIQ)

« Le BTEC dépend de la Faculté des sciences infirmicéres de 1’Université Laval. Il s’agit d’un moyen novateur pour
former et soutenir les infirmiéres et infirmiers ainsi que les gestionnaires a 1’exercice d’une pratique informée par des
résultats probants. ».

Bureau de Transfert et d’Echange de Une des missions du BTEC est la rédaction des cahiers du BTEC qui traitent d’une préoccupation du milieu clinique.

Connaissances (BTEC)

Vous pouvez accéder a ces cahiers par le biais de I’onglet « Questions e:
Réponses », puis en cliquant sur le lien pdf du cahier qui vous intéresse.

Vous pouvez trouver une thése spécifique dans la collection de la
Bibliothéque et Archives Canada en cliquant sur « Recherche dans 1

. collection des théses »
Bibliotheque et Archives Canada

(Répertoire de théses canadiennes)

« Le REFIPS se veut un lieu d'échanges et d'entraide pour les professionnels de la santé intéressés par la promotion de

la santé de leurs communautés respectives. Il regroupe environ 500 membres répartis sur une trentaine de pays de la

Réseau Francophone International Francpphonie qu1 partagent un intérét pour I'émergence d.e conditions favqrables a lg .sz.mté de leurs populatiqns, la

pour la Promotion de la Santé création de milieux favorables, le renforcement de l'action communautaire, l'acquisition de meilleures aptitudes
(REFIPS) individuelles et la réorientation des services de santé. »
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TIONAUX
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Cliquer sur 1’onglet « publications » pour avoir acces ou télécharger le

publications du REFIPS.
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OMS

Site de ’Organisation Mondiale de la Santé.
Acces en ligne a des rapports, publications, informations sur les pays du

monde, statistiques,....

AN&IE,FIEQ i

Centers for Disease Control and
Prevention

Le CDC a pour objectif la protection de la santé et la promotion de la qualité de vie par le biais de la prévention et du
contréle des maladies, des traumatismes et des invalidités.

Faites vos recherches soit en introduisant vos mots-clés, soit par them: i
(Cliquez sur « Health and Safety Topics » et choisissez le theme qu

vous intéresse).

Nursing times

Nursing Times est une revue hebdomadaire destinée aux infirmiéres du Royaume-Uni. Cette revue (et le site Internet)
publient des articles de recherche infirmiére clinique.

Vous pouvez faire des recherches soit via I’introduction de mots-clé
soit par thématique dans 1’onglet « Nursing practice, clinical research ».
Vous accédez alors aux abstracts des articles dont certains son i
disponibles gratuitement en intégralité.

Cette liste ne demande qu’a étre complétée. N hésitez pas a me contacter si vous utilisez d’autres sites de recherche pertinents
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