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UE: APPROCHES DE SANTÉ 
COMMUNAUTAIRE

LA PARTICIPATION COMMUNAUTAIRE



OBJECTIFS
A l’issue des enseignements, les étudiants devraient être capables de :

OG 1 : Développer des connaissances sur les concepts, méthodes, politiques et stratégies en santé
communautaires et promotion de la santé

OS 1: Définir les concepts en promotion de la santé

OS 2: Définir les concepts en santé publique

OS 3: Définir les concepts en santé communautaire : la participation communautaire

OG 2: Conduire le processus de diagnostic communautaire participatif en santé communautaire

OS 4: Décrire le diagnostic communautaire participatif

OS 5: Appliquer le diagnostic communautaire participatif au sein d’une communauté

OG 3 : Conduire le processus d’élaboration d’un projet de santé communautaire

OS 6: Elaborer un plan d’action en santé communautaire



PLAN DE PRESENTATION

•Définition des concepts sur la santé

•Déterminants de la santé

• Santé publique et santé communautaire

• La promotion de la santé

• La notion de participation communautaire

•Diagnostic communautaire participatif 

• Elaboration d’un plan d’action en santé 
communautaire 



PLAN DE PRESENTATION PC

•Définition des concepts sur la santé

•Déterminants de la santé

• Santé publique et santé communautaire

• La promotion de la santé

• La notion de participation communautaire (PC)

•Diagnostic communautaire participatif 

• Elaboration d’un plan d’action en santé 
communautaire 
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La participation communautaire (PC) est

”Implication des populations locales dans tout

processus de prise de décision concernant des

projets de développement ou dans leur mise en

œuvre”. Alastair T. White (1982)
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Wolfgang Bichmann, Susan B. Rifkin & Mathura Shrestha

(1989) ont dit au forum mondial de la santé que la PC:

« Un processus social dans lequel des groupes

particuliers ayant des besoins communs et vivant

dans un périmètre déterminé s’emploient activement

à définir leurs besoins tout en prenant des décisions

et en se dotant de mécanismes destinés à satisfaire

ces besoins ».
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Rifkin S.B. (1987) propose que c’est :

« l’Implication d’un groupe d’individus dans le 

processus de planification, d’administration et de 

financement des services… »
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Pr P. Mercenier propose que c’est :

«La participation de la population dans les

programmes est une forme d’intégration entre

deux systèmes humains qui partage un certain

objectif commun, mais qui ont des systèmes de

valeurs différents ».
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D. Korten (1987), ajoute une dimension pédagogique

à la PC, comme:

• ”Processus d’apprentissage à long terme qui permet aux

populations d’acquérir de nouvelles connaissances et de

renforcer leur capacité d’action à partir d’expériences de

la vie quotidienne”.
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Enfin la définition consensuelle des Nations Unies dit que

c’est :

« La création d’occasions qui permettent à tous les

membres de la communauté et à la société civile en

général de contribuer activement, d’influencer le

processus de développement ainsi que le partage

équitable des bénéfices du développement ».
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« Un processus complet et durable permettant à une

communauté - sociale, géographique ou professionnelle – de

s’impliquer en tant que partenaire à part entière à tous les stades

du processus des soins de santé. L’identification des besoins, la

sélection des priorités, la planification, la mise en œuvre et

l’évaluation des activités ont lieu en étroite collaboration avec le

secteur de la santé, ainsi qu’avec les autres secteurs

concernés. » (Bulletin n°6 du 31 Juillet 86)
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• En somme, on peut dire que la PC renvoie d’abord à l’idée

d’implication et d’engagement des individus, des membres de

la communauté dans tout processus de développement

affectant leur destinée (Implication individuelle et/ou collective).

C’est faire avec et par les gens à l’opposé de ce qui est fait

pour les gens par d’autres.
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• La communauté quant à elle se définissant comme «Un groupe

de personnes vivant dans un village, un quartier, une ville

ou une certaine zone donnée ou toutes celles dépendant de

la juridiction d’un responsable donné. » ( Myers, 1992).
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Mais plus que les facteurs de proximité physique et

d’organisation administrative, la communauté évoque également

“un groupe d’individus possédant des valeurs propres

(culture, croyances) ou des intérêts en commun et capables

de s’organiser en vue d’exercer des actions en synergie

pour atteindre un objectif.”



RESUME ANALYTIQUE DES DEFINITIONS DE LA PC

16

Cela ne doit pas nous faire perdre de vue que dans la pratique,

nous observons souvent un manque de cohésion dans

certaines communautés dont les membres sont divisés par des

intérêts d’ordre économique, social, politique etc.
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Ainsi, la participation communautaire comporte 3 dimensions essentielles :

 l’implication des personnes affectées par la prise de décisions, dans la 

définition de ce qui doit être fait et comment cela doit l’être,

 la contribution des personnes à l’effort de développement, c’est-à-dire à 

la mise en œuvre des décisions prises,

 le partage par tous des profits générés par le développement.

Il faut enfin noter que la PC fait appel à la collaboration, au partenariat. 
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La PC est indispensable pour réaliser le développement

communautaire (DC) : « Processus d’amélioration qualitative des

conditions de vie des communautés locale tant au plan individuel

que collectif. Elle se réfère à une dynamique endogène d’auto-

développement (auto-organisation, auto-initiative et autodéfense)

pour l’épanouissement et le bien être social intégral de la

communauté. »



BUTS DU DEVELOPPEMENT COMMUNAUTAIRE
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Le Développement communautaire vise un double objectif:

1. Amélioration socio-économique qualitative et quantitative de la vie des

communautés

2. Développement d’aptitudes au sein de la communauté afin de gérer et

rendre permanentes les améliorations.

1 + 2 = Une communauté auto-promue, autogérée, responsable de son

propre développement, = en un mot développement durable, souverain.



MOBILISATION SOCIALE
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▪ La Mobilisation Sociale, elle pourrait se confondre dans une 

certaine mesure à la PC. Consistant à réunir, à rassembler un 

groupe, d’un intérêt certain en vue d’une action, elle véhicule 

aussi l’idée d’implication. 

▪ il y a une nuance à faire en ce sens que l’action est souvent 

latente. 

▪



MOBILISATION SOCIALE

• En plus, dans une mobilisation sociale, le groupe peut 

simplement être présent et jouer le rôle de figurant. Dans 

ces circonstances, le groupe assiste sans participer 

réellement. Seulement, il ne peut y avoir de participation 

sans mobilisation.
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RIFKIN, après avoir analysé 200 études de cas sur la PC tire les 
enseignements en 4 leçons :

Leçon 1 : Il n’y a pas une perception unanime et universelle de la PC 
de sorte qu’il y a plusieurs définitions.

Leçon 2 : Un programme participatif doit subordonner son objectif 

immédiat aux besoins et intérêts ultimes des membres de la 

communauté.
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Leçon 3 : Il n’est pas possible de considérer la PC en dehors de son 

contexte.

Leçon 4 : Il n’est pas réaliste de proposer un modèle de PC. Ce qui 

motive les individus semble propre à un contexte spécifique et ne peut 

être reproduit dans tous les milieux avec des formules universelles.

LES 4 LECONS DE SUSAN RIFKIN SUR LA DEFINITION DE LA  
PC



LES ESCALIERS DE LA PC DE LA FONDATION POUR LE 
DEVELOPPEMENT COMMUNAUTAIRE ( FDC )
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HEROS 11. Initie, Décide,

Exécute et Évalue     

Avec les   Partenaires  

10. Participe à la Décision 
et Exécute, Mais n’Initie

SECONDAIRE et n’Évalue pas

9.  Participe à la Décision et 
Exécute, mais Dirigée par les 

Leaders et les Professionnels

8. Participe à l'Exécution Seulement

7. Participe à la Décision, mais n’Exécute                           
pas

6. Consultée

FIGURANT         5. Manipulée dans sa Participation

4. Assiste, mais ne Participe pas

3. Informée

2. Simple Bénéficiaire

1. Décorative



L’ÉCHELLE DE LA PC (HART) 
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8. La communauté initie 
et partage les décisions 

avec les partenaires. 

Degré de 7. La communauté initie 
mais est dirigée

6. La communauté initie 
Participation         et partage les décisions 

entre elle.

5. Communauté est 
consultée et informée.

4. Communauté est assignée 
mais avec des instructions

3. Communauté est en 

position de décalage entre                                                                            
le langage et les actions.          Non

Participation
2. Communauté joue un rôle 

de figurant décoratif 

1.Communauté est manipulée 



MERCI POUR VOTRE AIMABLE ATTENTION 


