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Objectifs
1. Démontrer que l'analyse sexospécifique et la collecte et 

l'utilisation de données ventilées par sexe et par âge (DVSA) 

sont essentielles à une réponse impartiale, équitable et 

efficace.

2. Générer une compréhension commune des raisons pour 

lesquelles il est important de collecter des DVSA et comment 

utiliser ces informations pour l'analyse de genre.



Pourquoi une analyse sensible au 
genre?



Mise à mal des structures 

sociales, communautaires et familiales

Hommes
• Perte du rôle de pourvoyeur 

pour la famille et de 
protecteur

• Détresse, addictions

• Jouent des rôles non 
traditionels

Garçons
• Risque d'être recrutés de force 

dans les groupes armés

• Stigmatisation

Femmes
• Parfois cheffes de famille

• Pourvoyeuses de soins aux orphelins, malades, 
âgés, handicapés

• Tâches fastidieuses réduisant l'accès aux services 
et AGRs

• Sans «protection» masculine, femmes et filles 
exposées à un risque accru de violence sexuelle

• Restrictions culturelles et sécuritaires à la mobilité

Filles
• Accès discriminatoire à l'éducation

• Mariages précoces, enceintes trop tôt

• Risque d'exploitation et d'abus sexuel



LES FEMMES ET LES HOMMES RÉAGISSENT

DIFFÉREMMENT

Pour lutter contre la violence, survivre et subvenir 

aux besoins, les femmes et les hommes ont 

différentes stratégies d'adaptation:

❑ Vendre des biens essentiels aux moyens de 

subsistance traditionnels

❑ Le hommes migrent pour le travail

❑ Les jeunes hommes estiment qu'il n'y a pas d'autre 

choix que de rejoindre des groupes armés

❑ Les femmes et les filles recourent au sexe de 

survie

❑ Les filles se marient prématurément



Les rôles changent en temps de crise

Hypothèses parfois fondées sur des perceptions stéréotypées des 

rôles; les hommes étant considérés comme des auteurs de violence et 

les femmes comme des victimes passives, MAIS

❑ Les femmes peuvent s'engager en tant que combattantes;

❑ Les hommes sont humiliés de ne pas pouvoir protéger et fournir

❑ Les femmes peuvent prendre des responsabilités auparavant 

dévolues aux hommes; créant une frustration chez ces derniers



Le Genre et l’Age dans le Cycle de projet
Evaluation de besoins 
prenant en compte la 
situation des femmes, 

filles, garçons et hommes 
(Données ventilées par sexe et 

âge, analyse de genre; 
consultation avec femmes  & 

hommes)

Planification avec analyse 
de la problématique 
hommes-femmes & 

Programmation tenant 
compte des disparités entre 

les sexes (accès, actions 
ciblées, basée sur des faits)

Implémentation 
sensible a l'égalité 

des sexes 
(Opportunités égales, 

participation, VBG)

Suivi et évaluation 
des programmes 

tenant compte des 
disparités entre les 
sexes  (Indicateurs sur 
le processus de mise en 

œuvre, consultation avec 
femmes & hommes)

Evaluation de la 
réponse apportée aux 
deux moities de la 
population ciblée 

(Données ventilées par sexe 
et par âge, réduction des 

inégalités)



En quoi consiste l’analyse Genre et Age



Analyse de genre et âge
• Méthode d'examen de la réalité distincte des hommes par rapport 

aux femmes et des relations entre hommes, entre femmes et entre 
hommes et femmes de différents groupes d’âge

• Vise à comprendre les relations et les identités de genre.

• Examine les dynamiques du pouvoir et la manière dont elles 
façonnent les rôles de genre, l'accès aux ressources et les contraintes 
auxquelles les personnes sont confrontées par rapport aux autres

• Identifie les besoins spécifiques et informe le ciblage

• Utilisé dans les urgences, elle révèle:

Qui est affecté         pourquoi et comment        
besoins et réponses

• Cela permet de développer des activités adaptées



Les questions clés dans une analyse 

Genre et Age

Déterminer qui a été le plus 

touché vous aidera à 

déterminer qui a le plus besoin

de quoi et vous aidera à 

prioriser l'aide et les allocations 

de ressources.Cela permettra 

une réponse rapide et efficace,

surtout si vos ressources sont 

limitées.

• Qui fait quoi?

• Qui est à risque?

• Qui possède? 

• Qui contrôle?

• Qui décide ?

• Qui a accès?

• Effets sur les inégalités?



Qu’est ce qui se passe quand le 

Genre n’est pas pris en compte
Pour une sélection équitable 

tout le monde doit prendre part 
au même examen: grimper dans 

l’arbre?



Exercice « Apporter une aide adéquate »

trouvez au moins un exemple basé sur votre expérience, 

montrant que les interventions humanitaires non fondées 

sur une analyse de genre et DVSA: 

1- Ont échoué/étaient inadéquates

2-Ou bien sont passé à côté des plus vulnérables

3- Ou bien ont approfondi les inégalités de sexe 

existantes



Mener une analyse sensible au genre: Comment? 

L’outil d’Analyse Rapide Genre



Les principes de l’Analyse Rapide 

Genre

RAPIDE PROGRESSIF PRATIQUE

Avoir une analyse rapidement disponible est un élément essentiel: 

Accepter l’imperfection

L’information collectée et les recommandations qui en découlent 

doivent être opérationnelles Guides pratiques pour 
chaque étape du RGA

&
Formulaires RGA 

https://insights.careinte

rnational.org.uk/in-

practice/rapid-gender-

analysis



L’Analyse Rapide Genre en 5 étapes

Trouver Collecter Analyser Ecrire Partager

Trouvez les données disponibles ventilées par sexe et par âge et les 

analyses existantes sur les relations entre les sexes.

Recueillez des données supplémentaires par sexe et par âge à travers des 

évaluations de genre.

Analysez les données ventilées par sexe et par âge en comparant les 

informations existantes avec les résultats des évaluations de genre.

Rédigez des recommandations pratiques pour l'action humanitaire basée sur 

l'analyse

Partagez l'analyse rapide de genre avec d'autres acteurs
https://insights.careinternational.org.uk/in-practice/rapid-gender-analysis 



1. Trouvez les données disponibles ventilées par sexe et par 

âge et les analyses existantes sur les relations entre les sexes 

et âge.

Types de données pouvant être collectées sur la situation avant

la crise:

❑ Rôles sexospécifiques, dynamiques intra-familiales 

❑ Accès aux ressources et contrôle de celles-ci

❑ Prise de décisions au sein des ménages 

❑ Violence, en particulier VBGs

❑ Participation à la prise de décisions



Pourquoi trouver des DVSA existants? 
• Fournit les information nécessaires à une réponse 

impartiale et/ou une discrimination positive

• Aide à identifier différentes vulnérabilités, capacités et à 

planifier la réponse en conséquence

• Permet d’exposer les risques de protection

• Contribue à sauver efficacement des vies (par ex. services 

essentiels en fonction du sexe et de l’âge) et moyens de 

subsistance.



2. Collecter des données additionnelles à 

travers une évaluation de terrain

Il est question ici d’identifier les effets potentiels de la crise sur les hommes, les

femmes, les garçons et les filles tout en prenant en compte les différents

secteurs 8education, protection, santé, sécurité alimentaire, EHA, etc.,

identifier les changements induits dans la dynamique de groupe et des rôles.

Cela peut se faire en utilisant les méthodes quantitative ou  les méthodes 

qualitatives ou les deux à la fois. 



3. Analyser les données collectées

▪ Faire une analyse des données en  

ventilant par sexe et par âge afin de 

mettre en exergue les spécificités

▪ Il faudra après comparer ces données 

avec les données secondaires 

précédemment collectées pour mieux 

comprendre la dynamique genre



4. Rédiger le rapport

▪ Sur la base des analyse, rédiger des recommandations 

pratiques et spécifiques pour l'action humanitaire basée 

sur l'analyse

▪ Eviter les recommandations généralistes



5. Partager les conclusions

• Partager les conclusions avec les clusters

• Partager avec les organisations intéressées ayant 

un intérêt sur le sujets ou intervenant dans la 

même zone

Ce qui leur permettra également en cas de 

planification d’une intervention de trouver 

rapidement des données pour commencer.


