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I. Sauvegarder un cours 

   Une sauvegarde de cours est stockée dans un format spécifique à Moodle, et doit 

être restaurée dans Moodle avant que vous puissiez extraire des éléments individuels, 

mais elle maintient l'organisation des fichiers de manière plus précise. 

   Un cours peut être enregistré en partie ou en totalité à l'aide de la 

commande Sauvegarde située au bloc Administration > Administration du cours. En 

règle générale, l'administrateur du site a un calendrier des sauvegardes de cours 

automatisés pour l'ensemble du site. L'enseignant, ayant les privilèges d'édition, peut 

créer une sauvegarde comme backup. Il peut aussi télécharger une sauvegarde 

existante afin de la restaurer comme nouveau cours ou pour la restaurer sur un autre 

site Moodle. 

 

II. Effectuer la sauvegarde d’un cours 
La sauvegarde d'un cours vous permet d'enregistrer le contenu d'un cours - documents 

et activités - sous forme d'un fichier, que vous pouvez stocker sur votre ordinateur. Par 

la suite, vous pourrez utiliser ce fichier pour restaurer le contenu du cours sauvegardé 

dans un nouveau cours. A noter : les actions des étudiant(e)s (travaux rendus, messages 

postés dans les forums, etc.) ne sont pas sauvegardées. 

Pour faire une sauvegarde d'un cours, il faut suivre les étapes suivantes : 

 

Connectez-vous en tant que Gestionnaire / Enseignant 

Allez sur à l’accueil et sélectionner le cours à sauvegarder. 

Prenons l’exemple du cours « Cours DEMO » 

 

Cliquez sur ce cours pour y entrer. 
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Dans le bloc Administration, cliquez sur Administration du cours puis sur 

Sauvegarde.  

 
On obtient la capture ci-dessous 
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A ce niveau, l’on a l’occasion de faire une sauvegarde partielle ou une sauvegarde 

totale. 

 

1. Cas d’une sauvegarde partielle 

Choisissons par exemple de ne pas inclure les utilisateurs inscrits dans la sauvegarde, 

puisque nous comptons utiliser ce cours ultérieurement avec de nouveaux utilisateurs. 

On remarque que toutes les options rattachées aux utilisateurs se décochent 

automatiquement. 
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Cliquez sur suivant 

Par défaut tous les éléments du cours sont sélectionnés.  

Désélectionnez ceux que vous ne souhaitez pas sauvegarder. 

Dans notre cas nous décidons de ne pas sauvegarder la section 3 toute entière. 
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On remarque sur la capture ci-dessus que la section 3 est désélectionnée. 

Cliquez sur suivant et accéder à la page de confirmation. 

Indiquez le nom du fichier de sauvegarde. Nous décidons de nommer notre fichier 

« Cours-DEMO ». La première partie de l’écran présente l’état des réglages de 

sauvegarde. 
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La seconde partie de l’écran présente les éléments que l’on a décidé d’inclure dans la 

sauvegarde partielle. On remarque que la section 3, que nous avons décidé de ne pas 

sauvegarder est marquée d’une crois rouge pour indiquer que cette section ne sera 

pas sauvegardée.
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Cliquez sur Effectuer la sauvegarde. 

 
La sauvegarde est terminée. La durée de la sauvegarde est fonction du nombre et de 

la taille des éléments à sauvegarder. Car Moodle effectue la sauvegarde. Suivant le 

nombre d'éléments dans le cours et leur taille. 

Cliquez sur continuer. 

Rendez-vous dans la zone de sauvegarde privée.  

Puis cliquez sur Télécharger pour télécharger le fichier sur le disque de votre 

ordinateur. 
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Le fichier est téléchargé sur votre navigateur 

 
Il s’agit d’un fichier au format .mbz (format typique à Moodle). 

Le fichier peut être récupéré et stocker sur un autre support en vue d’une utilisation 

ultérieure. 

 

2. Cas d’une sauvegarde totale 
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Cliquez sur Passer à la dernière étape. 

 
 

Quand la sauvegarde est terminée, cliquez sur Continuer. 
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Si vous avez effectuez plusieurs sauvegardes, fiez-vous au temps (date la plus récente) 

pour retrouver le fichier de sauvegarde. 

Cliquez sur Télécharger pour enregistrer le fichier de sauvegarde sur votre ordinateur. 

 

 
Important : supprimez le fichier de sauvegarde de Moodle après l'avoir téléchargé 

(cela évite d'occuper de l'espace disque inutilement) : 

 

• Cliquez sur Gérer les fichiers de sauvegarde 

 
 

• Cliquez sur le fichier de sauvegarde que vous voulez supprimer. 

 
 

• Cliquez sur Supprimer, et confirmez avec OK 
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• Cliquez sur Enregistrer 

 
 

On remarque bien sur la capture ci-dessous qu’une sauvegarde a été supprimée 



Formation à l’administration d’une plateforme Moodle 

13 

Dr. Valère JOFACK & M. COULIBALY Yadoho Noël  

 
 

Remarques 

• Les enseignants pourront inclure dans la sauvegarde les IMS Common Cartrige 1.1, 

les activités et les ressources, les blocs, les filtres, les événements du calendrier, la 

banque de questions, les groupes et groupements ainsi que (à partir de Moodle 

3.1) les compétences. 

• Les utilisateurs ayant les droits appropriés, tels les Administrateurs et les 

Gestionnaires, pourront inclure les compléments suivants : les inscriptions des 

utilisateurs, anonymiser les informations des utilisateurs, inclure les attributions de 

rôles, inclure les commentaires, inclure les badges, inclure les données détaillées 

d'achèvement d'activité, inclure les historiques du cours ainsi qu'inclure les 

historiques des notes. 
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3. Sauvegarde automatique 

Allez dans Administration du site > cours > Sauvegardes > Sauvegarde 

automatique  
 

 
 

Paramétrage de la sauvegarde automatique 
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Cliquez sur « Enregistrer les modifications » 

 

 

 

III. Restaurer un cours 
Pour restaurer une sauvegarde de cours, vous devez disposer d'un nouveau cours, 

vide de préférence (donc créer un cours vide). 

 

Créer un cours (vide). 

Allez dans l’accueil et cliquez sur cours 
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Cliquez sur Ajouter un cours 

 

 
 

Renseignez le formulaire de création du cours. Donner un nom complet et un nom 

abrégé au cours. Laisser les autres champs par défaut et cliquez sur Enregistrer et 

revenir ou Enregistrer et afficher. 

Le nouveau cours « Cours DEMO restauré » est créé. 
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L’ancien cours DEMO sera restauré dans l’espace du cours « Cours DEMO restauré ». 

Cliquez pour entrer dans le cours. 

 
 

On constate que le cours ne contient aucun élément. 

Cliquez sur « Restauration » 

 
 

Que l’on veuille restaurer un cours sauvegarder partiellement ou totalement, Moodle 

nous donne trois possibilité pour restaurer un cours. 

- Possibilité 1 : Restaurer un cours en important un fichier de sauvegarde. 

C’est le cas d’un fichier qui a été télécharger depuis un autre ordinateur ou qui 

n’a jamais été mis en ligne sur la plateforme sur laquelle on souhaite le 

restaurer. 

- Possibilité 2 : Restaurer un cours existant dans la zone de sauvegarde de 

cours  

- Possibilité 3 : Restaurer un cours existant dans la zone de sauvegarde 

privée 

 

Dans les deux dernières possibilités, il suffit de cliquer sur « Restaurer » pour lancer 
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le processus de restauration. 

 

Nous allons traiter le cas de la première possibilité. Le processus de restauration étant 

le même une fois qu’il est lancé. 

 

Cliquez sur « Choisir un fichier » pour aller chercher le fichier de sauvegarde sur le 

disque de l’ordinateur ou sur un support de stockage extérieur à l’ordinateur. 

 
 

Sélectionner le fichier de sauvegarde dans la fenêtre de dialogue qui s’affiche. 

 
 

Cliquez sur « Sélectionner ce fichier » 
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Vous constaterez que le fichier a été chargé. 

 
 

Cliquez ensuite sur « Restauration » 

 

L’écran de restauration présente les éléments suivants  

- Les détails de la sauvegarde 

 
- Les réglages des sauvegardes (identiques à celle de sauvegarde antérieure) 
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- Les détails du cours (identique aux éléments qui avaient été inclus lors de la 

restauration). 
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Cliquez sur « continuer » 

 

Trois possibilités de restauration se présente pour choisir la destination du fichier. 

- Restaurer comme un nouveau cours : On aurait pu choisir cette option si nous 

n’avions pas créer un nouveau cours vide au départ. Cours vide dans lequel on 

compte restaurer le fichier. 

 
 

- Restaurer dans ce cours : Cela consiste à restaurer le cours sauvegarder dans 

l’espace de cours vide dans lequel nous sommes. 

 
 

- Restaurer dans un cours existant : Un cours existant sera sélectionné à partir 

de cette fenêtre et le cours à restaurer le sera dans le cours existant choisi. 
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La procédure que nous avons engagée depuis le début s’inscrit dans la deuxième 

possibilité (restaurer dans ce cours). 

 

La restauration se fait suivant deux options 

 

 
Fusionner le cours sauvegarder avec ce cours : le nouveau cours s’intègre au cours 

dans lequel il se restaure en gardant les éléments du cours existant et les éléments 

du cours restauré. 

Supprimer le contenu de ce cours, puis restaurer : Tous les éléments du cours 

d’origine seront supprimés et remplacés par les éléments du cours restauré. 

 

Choisissez la deuxième option (Supprimer le contenu de ce cours, puis restaurer) puis 

cliquons sur « continuer ». 
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L’écran suivant présente les règles de restauration avec la possibilité de modifier les 

éléments inclus dans la restauration. 

 

 
 

Cliquez sur « Suivant » 

Moodle présente les réglages du cours en offrant une fois de plus l’occasion de 

modifier les réglages avant de lancer la restauration du cours. 
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Cliquez sur « Suivant » 

Un dernier état des éléments du cours qui seront restaurés est présenté. Et donne 

l’occasion de revenir en arrière pour apporter des modifications de son choix. 
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Si pas de modification à apporter, cliquez sur « Effectuer la restauration » pour 

lancer la restauration. 

 
 

Cliquez sur « Continuer » 

Le cours entièrement restauré apparait dans un nouvel espace de cours avec toutes 

les sections et activités qu’il contenait avant. 
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On remarque bien la section 3 que nous avions supprimé lors de la sauvegarde qui 

ne contient aucune activité. 

 

 

 

 

 

 

 


