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Introduction

* Au cours des dix dernieres années, le développement s’est placé dans une
. optique de plus en plus centrée sur le genre. Désormais, la formation en
matiere de genre et 'analyse de la problématique hommes-femmes sont

considérés comme des outils indispensables du développement.




Introduction

* Bien qu’elle fasse de plus en plus partie des programmes de développement, la
notion de genre n’est pas bien comprise. Comme le développement orienté
vers le genre s’est axé sur les femmes, on a souvent fait du genre le synonyme

de “femmes” ou de “téminin”. Des projets qui visent a satisfaire les besoins
des femmes peuvent, a tort, parler des besoins des genres.

* On a également confondu ce vocable avec le sexe, alors que ce dernier se réfere
aux caractéristiques biologiques qui font d’un individu une femme ou un
homme.




Introduction
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ensemble pour susciter de meilleurs résultats
meédicaux et des sociétés plus équitables entre les
hommes et les femmes.




Introduction |

Ce cours cherche a fournir une introduction aux liens entre le genre et la santé sexuelle

. et reproductive, et a faire comprendre la nécessité ainsi que les bases de l'intégration du

genre dans les programmes de santé sexuelle et reproductive.
De facon spécifique, 'objectif de ce cours est :

> de définir le genre et les concepts connexes,

> de présenter ’enjeu du genre dans le domaine de la SR,

»de faire comprendre l'importance de l'intégration et l'analyse du genre dans les
programmes de santé sexuelle et reproductive.
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Analyse du concept de genre

Le sexe biologique :

-c’est la différence biologique universelle existant entre les hommes et les

femmes. Le « sexe » est I'ensemble des caractéristiques biologiques,
héréditaires et génétiques qui organisent les individus en deux
catégories : male et femelle.




Analyse du concept de genre

Le sexe biologique : les inégalités de sexe

nature.
Exemple: différences de la mortalité entre le sexe féminin et masculin:
La mortalité de la population au Burkina Faso en 2006:
Milieu rural H=13,6; F=12,6 Milieu urbain H=6,8; F=6,7
Le quotient de mortalité infantile au Burkina Faso en 2006:
Milieu rural G=105,5 F=90,8 Milieu urbain G=67,7; F=63,6

. C’est une inégalité qui existe entre les hommes et les femmes du fait de la .



Analyse du concept de genre

Le sexe social ou le genre :

Le « genre » (issu de I'anglais gender) est un concept sociologique, utilisé
dans une acception différente de la grammaire. Il se traduit en francais
par : « rapports sociaux des sexes » ou encore « rapports socialement et
culturellement construits entre femmes et hommes ». Lorsqu'on parle
de genre, on parle du sexe social, construit socialement par la
socialisation, et qui induit certains comportements ou certaines
attitudes




Analyse du concept de genre

Le sexe social ou le genre:

Le genre renvoie aux catégories sociales (féminin et masculin) et non
. aux catégories sexuelles (hommes et femmes). Les relations de.
genre sont dynamiques et non pas fixes, elles sont variables et
peuvent se transformer, évoluer, s'inscrire dans le changement
social. Mais le terme de genre se référe aux différences sociales et
aux relations sociales entre les hommes et les femmmes.



Analyse du concept de genre

Le sexe social ou le genre:

Le “genre” se réfere aux roéles et responsabilités des femmes et des
hommes que construit la société au sein d'une culture ou dans un .
espace donné. Ces rdles subissent l'influence des perceptions et
attentes découlant de facteurs culturels, politiques, écologiques,
économiques, sociaux et religieux, ainsi que des coutumes, des
lois, de la classe sociale, de l'ethnie et de préjugés individuels ou
institutionnels. Les attitudes et les comportements des genres sont
appris et peuvent étre modifiés.




Analyse du concept de genre

Le sexe social ou le genre:
- Le concept de genre comporte 4 dimensions analytiques centrales :

Le genre est une construction sociale;
Le genre est un processus relationnel ;
Le genre est un rapport de pouvoir ;

Le genre est outil d’analyse.




Analyse du concept de genre

* Le genre est une construction sociale

La difference des sexes n’est pas reductible a la biologie et n’est pas
Immuable. Ni la féeminite ni la masculinité ne sont des donnees
essentielles et biologiques mais sont des comportements socialement
attendus des hommes et des femmes.

Cette approche est au cceur de la demarche de Simone de Beauvoir
lorsqu’elle ecrit « On ne nait pas femme: on le devient » (Le Deuxieme
Sexe, 1949).
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Analyse du concept de genre

* Le genre est un processus relationnel

Les deux sexes sont socialement construits dans un rapport d’opposition ou
de réfeérence (ce qui n’est pas masculin est féminin ou inversement).

On ne peut des lors etudier ou comprendre ou vouloir agir sur ce qui releve
du féminin sans prendre en compte le masculin ou ce qui releve des hommes
(et inversement).




Analyse du concept de genre

* Le genre est un rapport de pouvoir

A travers le concept de « valeur différentielle des sexes », Francoise Héritier
montre que les valeurs liées au masculin sont systématiquement plus
valorisées que celles liées au féminin, méme si ces valeurs peuvent varier
d’'une société a l'autre. Autrement dit, les rapport entre les sexes sont
hiérarchisés, ce qui se traduit par de nombreuses inégalités dans la quasi-
totalité des sociétés.




Analyse du concept de genre

° Le genre est imbrique dans d’autres rapports de pouvoir

les rapports de genre sont a I’intersection d’autres rapports de pouvoir .

(classe, race, age, sexualite, etc.). Les catégories de genre ne sont pas
homogenes, elles sont traversees de multiples tensions et clivages. On parle

donc d’« intersectionnalite » du genre.




Analyse du concept de genre

° Le genre est Outil d’analyse

le genre nous permet de diagnostiquer les points d’inégalités pour
comprendre ce que signifie étre « homme » ou « femme » dans un contexte
socioculturel et éeconomique donné mais aussi d’évaluer comment les
relations de pouvoir inégales entre les uns et les autres contraignent les
hommes et les femmes a s’engager librement dans les opportunites de
developpement économique et social et produisent des inégalités sociales
plus ou moins fortes dont les femmes, genéralement, patissent le plus.




Analyse du concept de genre

L_e genre est culturellement défini comme éetant un ensemble

. de roles, responsabilités, droits et obligations économiques,

sociales et politiques, associes au fait d'étre une femme et un

homme, ainsi que les relations de pouvoir entre et parmi les

femmes et les hommes, les garcons et les filles.




Analyse du concept de genre

Selon la PNG 2009, « Le genre doit étre analysée sous 1’angle des inégalites
et des disparites entre hommes et femmes en examinant les différentes
catégories sociales dans le but d’une plus grande justice sociale et d’un
developpement equitable ».

Le genre, tel que défini, se réfere aux relations sociales entre I’homme et la
femme, et aux différences structurelles qui les caractéerisent en termes de
roles, de statut et de fonction socialement attribues, et culturellement
justifies, et qui évoluent dans le temps et dans 1’espace.




Les approches du concept de genre

Egalité femme — homme

Droit égal de chacun-e de faire ce qui est en sa puissance. Il existe
une difféerence entre 1’égalité de droits, qui est un processus
juridigue et constitutionnel, et I’égalité de fait qui pourrait resulter
de I’égalit¢ de droits. L’égalité de traitement entre femmes et

hommes, 1’égalité des chances, 1’égalité de salaire font partie de
I’¢égalité des sexes.




Les approches du concept de genre

Equité femme — homme L'équité des genres signifie qu'un traitement
impartial doit étre accordé aux hommes et aux femmes, en fonction de
leurs besoins respectifs. Ce traitement peut étre identique ou différent,
mais il doit étre équivalent en termes de droits, davantages,
d’'obligations et de possibilités.

L'équité représente l'idée de « ce qui est juste ». Sa démarche vise a
corriger des inégalités de départ pour arriver a I'équivalence des chances
(ou opportunités) entre femmes et hommes, en tenant compte de leurs
besoins et intéréts spécifiques.
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Les approches du concept de genre




Les approches du concept de genre

Parité femme — homme

La parité signifie que chaque sexe est represente a egalité. C’est un
Instrument au service de I’égalité. La parité est souvent une condition
nécessaire de 1’égalité, mais non suffisante. Ainsi, une assemblée peut étre
paritaire, mais si les hommes occupent toutes les fonctions de decision et les

femmes celles d’exécution, elle ne sera pas égalitaire.




Les approches du concept de genre

Quotas:

Mesure contraignante obligeant a engager, a promouvoir ou a élire,
a présenter dans les manuels scolaires, les médias, etc., un
certain pourcentage de femmes afin d’arriver soit a la parité, soit
a une représentation équitable des deux sexes.




Analyse de la situation nationale

Le Burkina Faso a fait de réels efforts pour légiférer en faveur de
I"égalité de genre et prendre cette derniere en compte au niveau
politique.

La Constitution stipule en effet que tous les burkinabe sont
égaux, interdit les discriminations notamment celles fondées sur
le sexe, et garantit le droit de propriété pour tous.




Analyse de la situation nationale

* La situation de la communauté

Sur le plan de la production, de la reproduction et des travaux communautaires, les taches sont
réparties et, dans chaque catégorie, les interventions des femmes sont jugées moins importantes
que celles des hommes.

Les femmes et les hommes ont un acces inégal aux ressources et aux bénéfices, et exercent sur
eux un controle également inégal.

Les rapports entre les sexes varient et évoluent dans le temps et selon les lieux. En regle
générale, les femmes ne participent pas a la prise de décision. En 'absence de sensibilisation et
d’interventions pratiques, les femmes peuvent etre exclues de la participation aux activités de
développement et etre empéchées d’en tirer parti.




Analyse de la situation nationale

°* En matiére d’éducation

. En matiere d'éducation et particulierement en ce qui concerne l'enseignement
secondaire, le ratio fille-garcon est passé de 0,51 en 2004 a 0,62 en 2014, soit une
progression moyenne annuelle lente de 0,011. Au niveau du superieur, le ratio fille-
garcon est passé de 0,29 en 1997 a 0,48 en 2013. En matiere d'Enseignement et de
formation techniques et professionnels (EFTP), la proportion des femmes de 16 a 64
ans formees eétait de 3,1% en 2010, contre une moyenne nationale de 4,5%. (PNDES

2016-2020)




Analyse de la situation nationale

En matiére d’éducation

Le Burkina Faso affiche une performance particulierement mauvaise en matiere
d’éducation. Bien que les taux de scolarisation a I'école primaire aient augmenté au cours
de la derniere décennie, de nombreux jeunes hommes et jeunes femmes n’ont toujours
pas la possibilité de poursuivre leur scolarité au niveau secondaire ou d’accéder a des
études techniques ou supérieures. Il existe une discrimination importante a I'égard des

filles, surtout apres le cycle primaire.




Analyse de la situation nationale

En matiére d’éducation

En 2018, au niveau du primaire le taux net de scolarisation est de 74,3 % (74,1 %pour .

les filles), et de 27,6 % (29 % pour les filles) au post-primaire.

Le Burkina a prévu de porter le taux d’achevement du primaire des filles a 100 % en

2021. En 2018, ce taux était de 63 %




Analyse de la situation nationale

En matiére d’éducation

Les facteurs influencant la scolarisation des filles sont notamment :

> le faible nombre d’écoles secondaires en zone rurale, le manque de moyens financiers ou de volonté des
parents d’envoyer les filles étre scolarisées en zone urbaine ;

> les grossesses précoces, les mariages forcés et précoces ;

> |'idée encore trés ancrée que les filles doivent participer aux corvées domestiques au lieu d’aller a I’école,
et que de toute facon, une fois mariées, elles integrent la famille de leur époux (c’est donc une perte
d’argent de les envoyer a I'école et il vaut mieux investir cet argent dans les garcons) ;

> les risques de violence a I'école, et notamment le risque d’étre violée et de tomber enceinte, qui conduit a
I'abandon scolaire.




Analyse de la situation nationale

* Dans le domaine de la Santé

. Si le taux de mortalité maternelle a bien chuté ces dernieres années (371 déces

pour 100 000 naissances viables), seulement 66 % des naissances sont assistées

par du personnel de santé qualifié. L'acces aux services médicaux, et notamment
aux soins obstétricaux, est entravé par des facteurs géographiques (éloignement
des centres, co(ts élevés), mais aussi par certaines pesanteurs socioculturelles ;

dans de nombreuses localités, la femme doit demander l'autorisation a son mari
pour se rendre dans un centre de soin. (MEYERS 2020)




Analyse de la situation nationale

* Dans le domaine de la Santé

. En ce qui concerne les grossesses précoces, le taux de fertilité des filles entre 15 et
19 ans est de 136 naissances pour 1 000 filles. Les enfants étant percu comme un
don de Dieu, I'idée de limiter le nombre d’enfants n’est pas toujours bien recue,
d’ou un taux d’utilisation de moyens contraceptifs qui n‘est que de 17 %. Sans
surprise, on constate aussi que le taux de fertilité est plus élevé en zone rurale (5,8
enfants par femme) qu’en zone urbaine (3,7 enfants par femmes). (MEYERS 2020)




Analyse de la situation nationale

* Dans le domaine de la Santé

La pratique de la polygamie (42 % des femmes mariées le sont sous ce régime) et
du lévirat augmentent les risques d’infection par VIH et la contamination par
maladies sexuellement transmissibles. (MEYERS 2020)

Les mutilations génitales féminines, interdites depuis 1996, persistent néanmoins,
mais une tendance a la baisse semble étre amorcée. Par contre, I'age de Ia
mutilation semble baisser également, cet acte étant pratiqué de plus en plus
souvent sur de jeunes bébés.




Analyse de la situation nationale

°* La Violence basée sur le Genre

De facon tres générale, «la violence basée sur le genre » (VBG) est la violence qui
est dirigée contre les individus en fonction de leur sexe biologique, l'identité de
genre, ou l'adhésion percue aux attentes culturellement définies de ce que signifie
étre une femme et un homme, une fille et un garcon.

Elle comprend la violence physique, sexuelle et psychologique ; des menaces ; |a
coercition ; la privation arbitraire de liberté ; et |la privation économique, que ce
soit en public ou en privé.




Analyse de la situation nationale

°* La Violence basée sur le Genre

La VBG est enracinée dans les inégalités économiques, sociales et politiques entre
. les hommes et les femmes. La VBG peut se produire tout au long du cycle de vie,
de la naissance a I'enfance et |I'adolescence, les années de reproduction et dans la
vieillesse (Moreno 2005), et peut affecter les femmes et les filles, les hommes et
les garcons, y compris les personnes transgenres.




Genre et Santé de la Reproduction

* Selon la Conférence Internationale pour la Population et le Développement

. (CIPD), on entend par santé de la reproduction le bien-étre général tant

physique, mental que social de la personne humaine pour tout ce qui
concerne appareil génital, ses fonctions et son fonctionnement et non pas
seulement ’absence de maladies et d’infirmités.

* Le Burkina Faso a adopté ce concept et retenu des volets et des composantes
essentiels qui tiennent compte de ses besoins et de ses priorités.




Genre et Santé de la Reproduction

* Les droits en matiere de santé de la reproduction

. > tous les individus y compris les adolescents et les enfants sont égaux en droit et
dignité en matiere de santé de la reproduction ;

> le droit a la santé de la reproduction est un droit fondamental garanti a tout étre
humain, tout au long de sa vie, en toute situation et en tout lieu ;

» aucun individu ne peut étre privé de ce droit dont il bénéficie sans discrimination
aucune fondée sur l’age, le sexe, la fortune, la religion, ’ethnie, la situation
matrimoniale ou sur toute autre considération ;




Genre et Santé de la Reproduction

* Les droits en matiere de santé de la reproduction

> la famille est I'unité de base de la société et un cadre d’épanouissement pour les
hommes, les femmes et les enfants ;

» Iindividu, la famille et la communauté ont droit 2 ’accés aux services de santé de la
reproduction et a 'information objective ;

» les individus et les couples ont le droit de décider de fagon libre et responsable de la
taille de leur famille ;

> les choix en matiére de santé de la reproduction doivent étre guidés par I’éthique,
’équité, la justice sociale et la solidarité ;




Genre et Santé de la Reproduction

* Les droits en matiere de santé de la reproduction

I'approche genre doit étre prise en compte dans la mise en ceuvre et I'"évaluation des
interventions en matiere de SR. Donc analyser si,

» les femmes et les hommes ont une égalité d’acces aux prestations de SR ;

> la petite fille et le petit garcon ont les mémes droits a ’éducation, a ’alimentation et aux
soins de santé ;

> une priofité est accordée aux soins de santé primaires et a la protection des groupes
vulnérables : femmes, enfants, adolescents, personnes agées.

» l'implication et la participation du secteur privé, des associations, des ONG sont des
¢léments fondamentaux de la politique de SR.




Genre et Santé de la Reproduction

* Enjeux genre

> la santé reproductive concerne aussi bien les hommes que les femmes

> les hommes jouent un réle dominant dans la prise de décision concernant la santé
reproductive des femmes

» quand avoir des rapports sexuels, utiliser ou ne pas utiliser le planning familial, avoir
ou non de multiples partenaires, etc.

» sur le plan biologique, les femmes risquent davantage d’attraper des MST ou le VIH;
seules les femmes tombent enceintes




Genre et Santé de la Reproduction

* Enjeux genre
> en cas de stérilité, on en rend les femmes responsables
> les méthodes de planning familial ont tendance a étre fondées sur le genre

> les prestataires de services de santé reproductive sont ordinairement des
femmes




Genre et Santé de la Reproduction

* Enjeux genre

désavantagée par rapport aux hommes sur le plan des questions de santé

. > des pressions socio-culturelles placent les femmes dans une situation relativement
reproductive.

> I'inégalité d’acces a ’éducation, a 'emploi et aux revenus rend les femmes tributaires
des hommes pour leur survie économique; cette situation réduit leur pouvoir de
prendre des décisions qui affectent leur santé reproductive (décisions concernant le
planning familial, Pemploi de préservatifs, le droit de refuser d’avoir des rapports
sexuels, etc.)




Genre et Santé de la Reproduction

* Enjeux genre

physique des victimes. Elles peuvent causer des blessures corporelles allant de contusions
superficielles a une invalidité permanente (32% des femmes violées durant le génocide au
Rwanda sont invalides), provoquer des problemes de santé sexuelle et reproductive et etre a
Porigine de maladies sexuellement transmissibles (66,7% des femmes violées durant le
génocide sont séropositives ; 80 % des femmes séropositive ont été violées) ou de grossesses
non désirées (selon les diverses estimations, les viols commis au Rwanda en 1994 auraient

provoqué 2000 a

. > Les violences sexuelles ont de profondes répercussions a court et long termes sur la santé

» 35000 grossesses). Les conséquences pour la santé mentale sont tout aussi graves et peuvent
produire des effets négatifs durables, y compris des dépressions, des tentatives de suicide et
un Etat de Stress Post-Traumatique.




Genre et Santé de la Reproduction

* Enjeux genre

. » Outre les conséquences pour la victime elle-méme, les violences sexuelles ont des
répercussions directes sur le bien-étre de la famille et de la communauté. Le viol
produit des sentiments d’humiliation et de honte non seulement chez la femme

violée mais également dans tout son entourage. Stigmatisées socialement, ces
femmes et leur famille rencontrent des difficultés dans les relations qu’elles
¢tablissent avec les membres du groupe dans son ensemble.




Genre et Santé de la Reproduction

L'Intégration du Genre al'Impact de la SSR

Des preuves croissantes montrent que l'intégration du genre dans les programmes de
santé améliore les résultats. En 2004, 2008 et 2010, le Group de Travail Interagences sur le
Genre (GTIG)de 'USAID a examiné des dizaines de projets qui comprenaient  une
intervention de genre et mesuré puis évalué les résultats de santé reproductive. Les deux
examens ont  trouvé des preuves solides que l'intégration du genre dans les
programmes de SSR a un impact positif sur les résultats de SSR.




Genre et Santé de la Reproduction

L'Intégration du Genre a I'Impact de la SSR

» Une plus grande utilisation de la planification familiale

» Une plus faible fécondité

» Une réduction de grossesses chez les adolescentes

» Une plus grande utilisation des contraceptifs

» Une meilleure connaissance de la prévention du VIH / SIDA
» Une plus grande utilisation des préservatifs

» 1.a baisse des ISTSs

» Une meilleure connaissance des symptomes d'IST

» Plus de visites cliniques




Genre et Santé de la Reproduction

Le concept de Pimplication des hommes dans la santé maternelle et infantile:

» TFavorise une bonne compréhension des hommes (décideurs) des questions de SSR

» Permet d’éviter les 3 retards (décisions, transport, soin)

» Evite la mortalité maternelle

» Facilite le recours a la CPN et 2 la CPON

» Evite 'accouchement 2 domicile

> Augmente le taux de recours au centre de santé

» Permet une bonne communication intraconjugale favorable a une meilleure PF

» Améliore la santé de la mére et de enfant.
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Conclusion

En Générale les normes de genre sont des facteurs clés qui influent sur la santé
sexuelle et reproductive (SSR). Ils influencent la reproduction, le bien-étre sexuel et le
risque chez les hommes et les femmes, ainst que leur acces et 'utilisation des services
et programmes de SSR.

Le genre et la santé sexuelle et reproductive sont intimement liés et
doivent ctre examinés ensemble pour susciter de meilleurs résultats
médicaux et des sociétés plus équitables entre les hommes et les femmes
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