
Fondamentaux de la santé communautaire

La communauté = deux dimensions :

• Géographique (correspondant à un

territoire bien déterminé)

• Relationnelle (caractérisée par une

cohésion sociale: liens interpersonnels)
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•Pour OMS, la communauté est un « groupe

de personnes qui vivent souvent dans une

zone géographique bien définie, partagent

une culture, des valeurs et des normes et

ont une place dans une structure sociale

qui est conforme à des relations que la

communauté a créées au cours d’une

certaine période. »
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•Pour OMS toujours, « les membres d’une

communauté acquièrent leur identité

personnelle et sociale en partageant des

convictions, des valeurs et des normes qui

ont été conçues par la communauté dans le

passé et pourront évoluer à l’avenir. Ils sont

dans une certaine mesure conscients de

leur identité de groupe, ont des besoins

communs et souhaitent les satisfaire. »
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 La définition de la santé selon l’ OMS, 1947

« la santé est un état de bien-être complet,

physique, mental et social, et non pas

simplement l’absence de maladie ou

d’infirmité ».
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• En santé communautaire (S.C), la santé =

un état de bien-être, présupposant une

capacité physique, psychologique et

sociale qui permet à une personne d’AGIR

dans son milieu et d’accomplir les rôles

qu’elle entend assumer d’une manière

acceptable pour elle-même et pour les

groupes dont elle fait partie.
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Santé publique        vs  Santé communautaire
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• La santé publique désigne

tout ce qui à l’échelon public,

concerne la santé des

populations.

• Elle collecte des données

pour proposer des solutions

aux problèmes constatés.

• Elle vise la réduction globale

de la mortalité, de la

morbidité et l'accroissement

de l’espérance de vie des

populations

• La santé communautaire =

une mise en œuvre de la

promotion de la santé avec la

communauté

• Elle est collective et ses

actions se fondent sur les

besoins de la communauté

avec sa participation

• Elle identifie et analyse les

problèmes de santé pour

aboutir à une programmation,

une évaluation des actions en

associant la population à

toutes les étapes
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Santé communautaire = deux dimensions

ou deux pôles:

• "Technocratique" : meilleure distribution
de services et formation du personnel de
santé

• De "participation’’ = implication de la
population dans la prise en charge, la
planification et la gestion des services
voire leur distribution
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• La participation communautaire : «un

processus social où des groupes définis

qui partagent les mêmes besoins et qui

vivent dans une région géographique

circonscrite, poursuivent activement

l'identification de leurs besoins, prennent

des décisions et établissent des

mécanismes pour répondre à leurs
besoins» (Rifkin et al, 1988)
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Dimensions constitutives de la S.C:
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Concepts de « besoin » et de

« problème »:
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La démarche d’identification du besoins:

les sources:

Indicateurs

Enquêtes

Consensus

Utilisé en S.C

12
Noufou Gustave NANA, M. Ps., M. Com.  

MPH, PhD (c).



Fondamentaux de la santé communautaire

La démarche d’identification du besoins:

Approche par consensus:

• Techniques utilisant la réflexion

individuelle

• Techniques utilisant l’interaction

• Techniques combinées
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La démarche d’identification du besoins:

Approche par consensus:

• Groupe de personnes concernées ou

connaissant bien la communauté ou les

problèmes à l’étude;

• Citoyens, intervenants, experts, décideurs,

malades, etc.;
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La démarche d’identification du besoins:

approche par consensus: le cadre socio-écologique
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La démarche d’identification du besoins: 

Approche par consensus:
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Logiques de planification en santé:
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Planification et cycle de vie d’une

intervention: le cas d’un projet
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Planification et cycle de vie d’une 

intervention:
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Étapes de la planification:
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• Qu’évalue-t-on?
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https://www.youtube.com/watch?v=FcSLV8YqZ7
E

22
Noufou Gustave NANA, M. Ps., M. Com.  

MPH, PhD (c).

https://www.youtube.com/watch?v=FcSLV8YqZ7E

