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Introduction

Sciences sociales et sciences de la santé s’associent pour situer la

maladie dans un contexte humain et culturel où elle apparaît, où elle se

développe et où elle est soignée.

Ainsi socio anthropologie de santé est née pour étudier les systèmes de

représentation de la maladie et des pratiques de santé dans diverses

cultures, dans diverses sociétés.



Plan du cours

I. Histoire de la pensée philosophique sur l’Homme

II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie 

III. Les notions, et approches théoriques de la sociologie et de l’anthropologie

IV. Définition de la socio anthropologie de la santé

V. Les notions et concepts de la socio anthropologie de la santé



OBJECTIFS DU COURS 

• Comprendre les liens entre sciences sociales et santé/sociologie anthropologie 

et santé

• Comprendre les représentations socioculturelles de la santé et de la maladie 

• Comprendre les pratiques thérapeutiques de gestion de la maladie et de 

négociation de l’accès aux soins

• Maitriser les concepts de la socio anthropologie de la santé



I. Histoire de la pensée philosophique sur l’Homme



I. Histoire de la pensée philosophique sur 

l’Homme

• Les présocratiques ou les penseurs de la « Phusis »

Leur objectif  était la recherche de la « substance primordiale » 



I. Histoire de la pensée philosophique sur 

l’Homme

• La période socratique et les socratiques

Longtemps après les premiers philosophes vint Socrate qui opère comme une 

révolution dans la manière de philosopher.

La philosophie socratique se donne comme précepte « connais-toi toi-même », une 

invitation à rechercher  ce que l’Homme a de spécifique (l’âme, la pensée, l’esprit)

La théorie de l’anamnesis « apprendre c’est se ressouvenir ». 

La description psycho politique de l’âme. L’Épitumia, le Thumos, le Nous



I. Histoire de la pensée philosophique sur 

l’Homme

• Les Sophistes

Les sophistes définissent la philosophie comme une rhétorique, la

technique de la parole dont le but serait non pas la recherche de la vérité

mais plutôt la conviction.



I. Histoire de la pensée philosophique sur 

l’Homme

• Le Moyen âge et la philosophie religieuse avec les pères de 

l’église 

Ils démontrent que la religion contient une philosophie et qu’il n y a aucune

contradiction entre Foi et Religion, dit autrement pour les philosophes

chrétiens philosopher c’est démonter et justifier la Bonne Parole car la

raison dont nous sommes fier n’est qu’une parcelle de la grande raison qui

est Dieu.



I. Histoire de la pensée philosophique sur 

l’Homme

• La renaissance (13ème – 15ème siècle)

C’est l’époque qui verra la reprise de l’activité philosophique et scientifique.

Elle verra aussi une remise en cause de l’ingérence de l’Église dans les 

affaires politiques de différent État.

C’est la naissance d’une nouvelle philosophie plus réaliste et plus concrète 

que l’idéalisme politique de l’antiquité.    



I. Histoire de la pensée philosophique sur 

l’Homme

• Temps moderne (16-17ème siècle) temps des grandes 
inventions scientifiques

La philosophie va baliser le terrain à travers une désacralisation de la nature qui aboutit 
à ce que Koyre Alexendre appelle « une mathématisation de la physique (la nature) » ou 
« une physicalisation des mathématiques ». Il s’agit de rompre avec la conception 
animiste et occidentale de la nature qui avait cours depuis l’antiquité (la pensée 
aristotélicienne). 

Cette conception sera battue en brèche par Réné Déscartes pour qui l’homme doit 
dominer la nature par la science.  



I. Histoire de la pensée philosophique sur 

l’Homme

• 18ème siècle ou siècle de la lumière

C’est le siècle de l’affranchissement intellectuel et surtout politique marqué

par la révolution française de 1789, la remise en cause de l’autorité

monarchique et l’autorité des rois.

Les crises politiques, les grandes inventions scientifiques, la mécanisation,

l’industrialisation ont été à l’origine de la naissance des sciences sociales

dont la sociologie et l’anthropologie puis la socio anthropologie.



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie 

Sociologie 

Anthropologie



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

Naissance de la sociologie

Son histoire est différemment racontée selon les auteurs mais

trois facteurs sont cités pour expliquer des transformations

sociales majeures qui ont fait apparaître l’exigence d’une approche

nouvelle pour cerner la signification des nouvelles interactions

sociales.



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

• Naissance de la sociologie

Trois révolutions jouent un rôle important : 

➢ La révolution scientifique; 

➢ La révolution politique; 

➢ La révolution industrielle; 



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

• La révolution scientifique 

Elle va donner une originalité radicale à la démarche scientifique. La nature 
sera pensée comme une chose, sans finalité, but ou signification 
particulière. La modernité occidentale se caractérisera par un vaste 
mouvement de « désenchantement du monde » (Max WEBER) qui sera 
désormais fait de rationalisation. Ce sont principalement les sciences 
physiques qui, à l’origine, mettront en évidence que l’on peut s’émanciper 
de la religion ou de la philosophie pour étudier la nature (ex. des travaux de 
Galilée).



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

• La révolution politique 

Avec les Lumières (mouvement philosophique dominant en Europe au XVIII° siècle), 

c’est l’avènement de la démocratie héritée des diverses révolutions (française, anglaises, 

allemandes, américaines). Ce changement politique draine avec lui l’intérêt de l’usage 

dialectique et argumentaire de la parole comme mode de création de connaissance et 

d’amélioration du monde. En devenant discutable et par là même améliorable, la société 

devient alors étudiable, les faits sociaux constituent un ordre propre que l’on peut 

étudier. 



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

• La révolution industrielle 

Au XIX° siècle, la révolution industrielle transforme la société. 
L’urbanisation croissante liée au besoin de main d’œuvre fait émerger une 
nouvelle classe sociale : le prolétariat, et avec elle de nouveaux problèmes 
urbains : paupérisme, violence, etc. D’importante réflexions sur la nécessité 
d’opérer des réformes au capitalisme libérale verront alors le jour (ex. des 
travaux de TOCQUEVILLE). Toute la genèse de la sociologie sera une 
tentative de réponse à ces questions articulées autour de la teneur du lien 
social.



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

Définition de la sociologie

La sociologie : socius = société et logos = discours = science

On note plusieurs définitions différentes "Etude scientifique des sociétés

et des faits sociaux ayant pour cadre la société, les relations sociales, les

manières de se réunir ou de se retrouver mais aussi l’analyse de ces

manières"



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

Définition de la sociologie

• L’objet de la sociologie: le fait social

Selon Durkheim les faits sociaux sont des manières de penser, d’agir et de sentir 

qui existent en dehors des consciences individuelles et qui sont dotées d’un 

pouvoir de coercition en vertu duquel ils s’imposent aux individus.  

Les “ faits sociaux ” se définissent et se reconnaissent par le fait qu’ils sont collectifs,

extérieurs à l’individu, et qu’ils sont contraignants. 



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

Définition de la sociologie

• L’objet de la sociologie: le fait social

Les faits sociaux doivent être considérés “ comme des choses ”, c’est-à-dire en

adoptant à leur égard une certaine attitude mentale : pour connaître les faits sociaux,

nous devons accepter de nous projeter hors de notre subjectivité.



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

• Le fait social total

Le fait social total est un concept de sciences humaines, notamment en anthropologie 

et en sociologie, forgé par Marcel Mauss. 

« Les faits que nous avons étudiés sont tous, qu’on nous permette l’expression, des faits

sociaux totaux ou, si l’on veut (mais nous aimons moins le mot) généraux : c’est-à-dire

qu’ils mettent en branle dans certains cas la totalité de la société et de ses institutions et

dans d’autres cas seulement un très grand nombre d’institutions, en particulier lorsque

ces échanges et ces contrats concernent plutôt des individus. »



II. Définition de la sociologie et de 

l’anthropologie

• Le fait social total

Le fait social total se reconnaît à sa caractéristique de concerner tous les membres d'une

société et de dire quelque chose sur tous ces membres.

Le don est un fait social total car il peut être étendu à tous les domaines sociaux

(juridique, politique, économique, matrimonial…). Le rôle du scientifique ou du

sociologue est précisément de déceler ce qu'il dit.



II. Définition de la sociologie et de 

l’anthropologie

La méthode sociologique
On distingue deux grands types de méthodes, qui correspondent aux deux grands types de
données précédemment décrits, et qui peuvent s’associer pour donner une troisième méthode
: les méthodes quantitatives, les méthodes qualitatives et la méthode mixte. Le
questionnaire est la principale méthode de collecte des données dans une perspective
quantitative. Du côté des méthodes qualitatives, les principales méthodes utilisées sont
l’entretien et l’observation directe.

On parle souvent de façon générique d’ « enquête de terrain » pour désigner l’usage de ces
méthodes qualitatives. Souvent présentées comme antagoniques, méthodes quantitatives et
méthodes qualitatives sont en réalité complémentaires dans le travail de recherche. Elles
permettent de produire des types de données différents, et de répondre à des questions
différente.



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• De l’altérité 

Chaque peuple, chaque communauté a tendance à apprécier les autres à travers une 

échelle ethnocentrique.

C’est à travers ses différentes formes d’appréciations, de jugements que va naître 

l’anthropologie dans le but de cerner l’autre à travers ses différences.   



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

C’est dans le sillage des conquêtes, des voyages, qu’explorateurs, 

marchands, missionnaires, militaires vont produire les premiers 

écrits sur les sociétés dites autres.  

L’anthropologie contemporaine est dans un premier temps façonnée par

une longue tradition ethnologique développée par les premiers

missionnaires et explorateurs.



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

Les écrits de façon générale ont tendance à appréhender les sociétés dites

lointaines à travers des lunettes ou le prisme de l’anthropologue (prisme

assez étroit). Pourtant de ce fait, les écrits ne vont pas refléter, dans leur

grande majorité, la réalité des faits anthropologiques. Ces écrits sont donc

teintés pour la plupart, de subjectivisme que l’on pourrait ramener à deux

ordres de faits:



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• Du discours sur l’autre

D’abord nous pouvons noter une description dans laquelle transparaissent 

des perceptions d’une grande négativité.

Ex: Engels pense que l’Afrique est le pays de l’or mais qui reste embrouillée 

dans la couleur noir de la nuit. 



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• Du discours sur l’autre

Laplantine (1995) disait que les nègres ne respectent rien, pas même eux-mêmes, 

puisqu’ils mangent de la chaire humaine, vivent dans une férocité bestiale, inconsciente 

dans une sauvagerie à l’état brute, il n’ont pas de morale, pas d’institution sociale, pas de 

religion, pas d’Etat. Fier dans un désordre inexorable, rien, pas même les efforts de la 

colonisation ne pourra combler les fossés qui les séparent de l’histoire universelle de 

l’humanité. 



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• Du discours sur l’autre

Bougainville dans livre « voyage autour du monde » croyait avoir découvert le paradis 

perdu en Haïti. Jour et nuit les maisons sont ouvertes, chacun cueille des fruits sur les 

premiers arbres qu’ils rencontre… ici une douce oisiveté est le partage des femmes et le 

soin de plaire leur plus précieuse occupation… la plupart de ces femmes étaient nues. 

Tout rappelle à chaque instant les douleurs de l’amours…

Cette époque marque l’enfance de l’anthropologie. 



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• Du discours sur l’autre

L’idée de la nouvelle anthropologie sera de construire un savoir positif  fondé sur des 

« faits objectifs » peu spéculatifs et liée au bouleversement que le monde occidental va 

connaitre aux 18ème siècle à travers les trois révolutions. 

La révolution industrielle et GB et la révolution politique française vont jouer un rôle 

majeur dans le changement de mentalité car ils ont imposé au citoyen l’idée 

fondamentale que les hommes pouvaient être tous égaux et que certain n’avait pas le 

privilège dur les autres.  



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• La situation actuelle de l’anthropologie

L’anthropologie connait un certain nombre de turbulence qui ont suscité un 

certain nombre de questionnement de la légitimité et de la pertinence du 

discours de l’anthropologue.

Une discipline qui est née pour étudier les sociétés autres et qui se trouve 

aujourd'hui obligée d’explorer la société de son inventeur



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• La situation actuelle de l’anthropologie

Cette réorientation de l’anthropologie  entraine la discipline dans une crise profonde 

notamment  dans les années 1960. 

Cette crise liée en partie à la crise générale de la civilisation occidentale et va entrainer 

des remises en cause fondamentales ponctuées par des critiques qui vont ébranler 

l’anthropologie et en même temps entrainer des discutions internes qui vont conduire à 

un réexamen des principes fondamentaux de la discipline.



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• La situation actuelle de l’anthropologie

Le nouveau défit de l’anthropologie était donc de pouvoir maintenir son 

projet à savoir, penser l’unité et la diversité du genre humain dans un 

contexte où on observait à la fois une très forte uniformisation de certain 

type de comportement, alors que s’affirme en même temps des 

revendications de spécificités. 



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• La situation actuelle de l’anthropologie

Le maintien du projet de la discipline implique de ce fait une révision des 

modalités et pour y parvenir il a fallu premièrement la redéfinition de 

l’objet de la discipline

l’anthropologie va étudier dorénavant toutes les sociétés humaines en 

incluant la société occidentale



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• La situation actuelle de l’anthropologie

L’anthropologie se donne donc pour ambition d’étudier l’Homme tout entier, dans 

toutes les sociétés, sur toutes les latitudes, dans tous les États  et à toutes les époques.

L’autre point est le rapatriement de la discipline chez elle et l’élargissement du champ et 

des phénomènes observés qui jusque là étaient laissé à la sociologie. 



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

• La situation actuelle de l’anthropologie

L’anthropologie qui va évoluer de la crise se veut donc une anthropologie de 

la modernité dont la préoccupation fondamentale est de savoir comment 

réfléchir sur l’unité et la diversité de l’Homme dans le contexte 

contemporain où face aux logiques globalisantes, se créent, se maintiennent 

et se réaffirme des logiques sociales locales. 



II. Définition de la sociologie et de l’anthropologie

La définition de l’anthropologie

L’étude de l’homme comme une totalité (réfléchir sur l’unité et la diversité de 

l’Homme dans le contexte contemporain où face aux logiques globalisantes, se 

créent, se maintiennent et se réaffirme des logiques sociales locales.)

Rendre compte du « point de vue de l’acteur ». C’est-à-dire « saisir le point de 

vue de l’indigène, ses rapports avec la vie, comprendre sa vision de son monde » 

(Malinowski  1963 : 81)



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• Culture

➢La culture renvoie à ce tout complexe qui comprend la connaissance, les

croyances, l’art, la morale, le droit, les coutumes et les autres capacités ou

habitudes acquises par l’homme en tant que membre de la société. La culture,

dans ce sens, correspond à tout ce qui est créé et transmis par l’homme.

➢D’autre part, une définition plus restrictive et plus proche du sens courant réserve

le terme de culture au domaine des arts et des pratiques liées à la production et à

la consommation de « biens culturels » (musique, livres, spectacles, cinéma, etc.)



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• Normes sociales 

Principe ou modèle de conduite propre à un groupe social ou à une société. Les

normes sociales sont conformes à ce qui est communément admis et légitimé par le

système de valeurs propre à chaque société ou à chaque groupe social.

Les normes sociales sont intériorisées par les individus au cours de la socialisation et

régulent les comportements par des sanctions positives ou négatives, formelles ou

informelles, quand il y a transgression ou non-conformité.



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• Les valeurs sociales 

Une valeur constitue un idéal pour les membres d’une société, elle guide les « 

bonnes » manières de penser, d’être et d’agir



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• Socialisation 

Selon la définition classique de Guy Rocher, la socialisation désigne le processus par lequel 

la personne humaine apprend et intériorise tout au cours de sa vie les éléments socioculturels 

de son milieu.

Pour Muriel Darmon, la socialisation renvoie à « l’ensemble des processus par lesquels 

l’individu est construit – on dira aussi « formé », « modelé », « façonné », « fabriqué », « 

conditionné » - par la société globale et locale dans laquelle il vit, processus au cours duquel 

l’individu acquiert – « apprend », « intériorise », « incorpore », « intègre » - des façons de 

faire, de penser et d’être qui sont situées socialement ».   



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• Le Fonctionnalisme

Le fonctionnalisme renvoie à la notion de fonction qui à plusieurs sens:

Le sens mathématique qui renvoie à une relation entre deux ou plusieurs 

éléments de telle sorte que tout changement introduit dans l’un entraine 

une modification dans l’autre ou les autres. 

La fonction signifie alors interdépendance.  



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• Le Fonctionnalisme

Dans le sens biologique la fonction est considérée d’après G. Rocher 1935 

comme la contribution qu’apporte un élément à l’organisation ou à l’action 

de l’ensemble dont il fait partie. 

L’idée de contribution renvoie elle-même à celle de besoin  auquel l’élément 

répond. C’est le sens biologique qui va le plus inspirer les théoriciens du 

fonctionnalisme comme E. Durkheim, Spencer, et surtout Malinowski.  



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• Le Fonctionnalisme

Selon Malinowski, dans toutes les civilisations chaque coutume, chaque 

croyance, chaque objet matériel, chaque idée rempli une fonction vital. Il 

n’existe donc pas d’élément culturel inutile ou accidentel dans la société. Ils 

répondent tous à un besoin social.



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• Le Fonctionnalisme

L’analyse fonctionnaliste consiste donc à étudier de façon empirique les 
faits sociaux sur le terrain et les appréhender comme une totalité ordonnée 
passible d’un traitement scientifique.

La démarche consiste donc à replacer dans leur contexte social les faits 
décrits afin de les interpréter puis à expliquer un phénomène social par la 
totalité.

Le fonctionnalisme postule la primauté du système sur l’individu.   



III. Les notions, et approches théoriques de la sociologie et 

de l’anthropologie

• Le culturalisme 

Le culturalisme emprunte à l’anthropologie la volonté d’étudier la diversité des 

organisations sociales humaines dans le temps et dans l’espace.

Au sens anthropologique du terme, la culture est l’ensemble des habitudes et des 

aptitudes acquises par l’homme en tant que membre d’une société. Cela comprend tout 

à la fois des connaissances, des croyances, des savoir-faire, des valeurs et des normes.  



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• Le culturalisme 

L’originalité des culturalismes est qu’ils font de la culture l’élément explicatif  

déterminant le fonctionnement d’une société. Les individus sont donc les produits de la 

culture. 

Ils s’opposaient alors aussi bien aux sociologues de l’école de Chicago qui, à la même 

époque, montraient l’influence du milieu social sur le comportement des individus, aux 

marxistes qui faisaient des conditions de la production matérielle de richesses la base sur 

laquelle se développent les cultures. 



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• Le culturalisme

Cette théorie permet de comprendre la socialisation des individus décrite comme un

entrainement qui permet aux individus maitriser les codes sociaux caractéristiques du

groupe. Au cours de ce processus, la culture devient progressivement partie intégrante

des personnalités de l’individus. La socialisation permet donc à une société de se

reproduire de génération en génération.

L’individus selon le culturalisme est décrit comme « idiot social ». Il est idiot car

incapable de choix personnel et culturel, car imprégné par des valeurs.



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• L’individualisme méthodologique

Au cours des années 1960, R. Boudon s’est imposé comme le chef  de file de 

l’individualisme méthodologique en France.  La pensée de R. Boudon s’est affirmée en 

opposition avec ce qu’il appelle le « paradigme déterministe » incarné aux USA par le 

culturaliste puis le fonctionnalisme, en France, par le structuralisme et par la théorie de 

l’habitus développée par P. Bourdieu. 

Il reproche à ces théories de surestimer les contraintes sociales et l’influence exercée par 

la société, les classes sociales ou la structure sur le comportement des individus.  



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• L’individualisme méthodologique

L’individualisme méthodologique repose sur deux axiomes fondamentaux.

À la suite de Weber, Boudon affirme qu’on ne peut pas expliquer les
phénomènes sociaux qu’à la condition de partir des individus, de leurs
motivations, et de leurs actions. Le sociologue doit d’abord étudier les
actions individuelles qui constituent l’élément de base du social puis
montrer comment ces actions ont interféré et donné naissance à un
phénomène social.



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• L’individualisme méthodologique

Les individus sont rationnels. Boudon accorde au concept de rationalité un
sens beaucoup plus large que celui que lui conférait Weber. Il estime, en
effet, qu’une action est rationnelle pour peu qu’elle soit orientée par un
intérêt, une valeur; ou une tradition. L’action d’un individu est rationnel,
nous dit-il, si celui-ci « a de bonnes raisons d’agir »

Selon l’individualisme méthodologique, les phénomènes sociaux résultent
de l’agrégation des comportements individuels.



III. Les notions, et approches théoriques de la 

sociologie et de l’anthropologie

• L’interactionnisme

Héritier de l’école de Chicago, ce courant de pensée s’est développé aux USA au cours

des années 1960. En opposition avec le fonctionnalisme qui dominait alors la sociologie

américaine, les interactionnistes ont centré leurs analyse sur les interactions (les actions

réciproques entre les individus).

Ce courant de pensée, auquel se rattache l’ethnométhodologie d’E. Goffman, a en

commun avec l’individualisme méthodologique l’étude des motivations des acteurs,

mais s’en distingue en faisant de l’interaction, et non pas de l’individu et ses stratégies,

l’élément de base de sa réflexion.



IV. La socio anthropologie de la santé



La sociologie médicale

Elle émerge vers le milieu du Xxe siècle en Outre-

Atlantique sous deux versants définis par Robert Strauss

(1957) par les appellations sociology in medecine et

sociology of medecine



La sociologie médicale

➢Le premier versant (sociology in medecine) désigne des travaux menés

par des acteurs appartenant à l’institution médicale (professionnels de la

santé)

➢Le second fait allusion aux réflexions menées du côté de la sociologie

prenant la médecine comme objet d’étude. La sociologie médicale selon la

deuxième variante a émergé à partir des travaux de T. Parsons (1951).



La sociologie médicale

La sociologie médicale s’est intéressée à l’analyse de l’institution 
médicale.

L’apport de Parsons se situe dans l’analyse de la relation malade-
médecin:

- pouvoir asymétrique mais consensuel (entre médecin et patient)

- rôle dominant au médecin contrairement au rôle déviant du 
malade.

A ce niveau, le malade reconnait le pouvoir du médecin et accepte 
son rôle passif.



La sociologie médicale

• Au modèle asymétrique mais consensuel, Freidson Eliot 

(1987) oppose un modèle conflictuel :

- reconnait au malade un rôle actif  plutôt que passif  

comme dans le premier modèle

- les intérêts du malade et ceux du médecin sont souvent 

différents



Sociologie de la santé

• Cette référence englobe le domaine de la maladie considéré avant 
tout comme un état dont les déterminants sont à rechercher à la 
fois au niveau organique/biologique et social (P.Adam & 
C.,Herzlich, 2014).

• Elle s’intéresse donc à la santé et à la maladie ainsi que leurs 
déterminants dans la société. Elle considère donc la santé et la 
maladie comme des faits sociaux (les maladies chroniques et leur 
gestion)



Anthropologie médicale 

L’anthropologie de la santé: constitue en une analyse centrée sur les 

savoirs populaires et leur cohérence (représentations). Elle consiste 

à décrire les dimensions sociales des états de santé.

Elle a ainsi contribué à la connaissance des processus sociaux à 

l’œuvre dans la gestion de la maladie.

La maladie, son étiologie ainsi que les moyens de la soigner 

deviennent l’objet principal de l’anthropologie de la santé (ou de la 

maladie).



Anthropologie médicale 

• « elle étudie les conceptions populaires et professionnelles, les causes des 
problèmes de santé, la nature des traitements, les thérapeutes qui appliquent 
ces traitements, les processus par lesquels les individus/sociétés protègent 
leur santé et les institutions qui régissent l’espace structurel de la santé » 
(Massé, 1995)

• « une sous discipline de l’anthropologie consacrée à l’analyse des façons dont 
les gens, dans diverses cultures et dans divers sous groupes sociaux à 
l’intérieur de chaque culture, reconnaissent et définissent leurs problèmes de 
santé, traitent leurs malades et protègent leur santé (ibid.)



L’anthropologie de la santé

• L’anthropologie de la santé en tant que sous-discipline est relativement 
récente, et s’est constituée aux Etats-Unis au cours des années 1960 sous le 
nom de medical anthropology. Le terme français anthropologie de la santé 
témoigne d’un souci de ne pas limiter la perspective au traitement des 
maladies, mais de prendre en compte l’ensemble des composantes sociales et 
culturelles qui interviennent dans la santé. (J.P. Olivier de Sardan 2006) 

• Elle va d’une anthropologie plus fondamentale à une anthropologie plus
appliquée, elle incorpore des formes variées de collaborations entre
anthropologues professionnels et personnels de santé, et elle porte sur des
objets multiples, nouveaux, et de plus en plus pointus.



Sciences sociales et santé

Les problèmes de santé/maladie relèvent des phénomènes/faits

de société. Ce sont des construits sociaux liés ou causés en large

partie par des facteurs sociaux, économiques, culturels, etc.

Les « problèmes » de santé sont liés ou causés en large partie par des

facteurs sociaux, économiques, culturels, etc.



Sciences sociales et santé

« …Toute action sanitaire doit se situer dans le contexte de la vie

quotidienne et avoir pour base une bonne connaissance des

milieux et des conditions de vie, des besoins et des aspirations des

familles et des communautés » (Monnier, Deschamps et al., 1980).



Sciences sociales et santé

« La santé/maladie est en effet un fait social autant qu’un fait 

biologique et doit donc être analysée et pilotée avec un souci de 

connaissance des populations et des sociétés »: connaissance des 

environnements sociaux, culturels, économiques et 

politiques



Sciences sociales et santé

Les raisons de la convergence d’intérêts entre médecine sciences 

sociales sont multiples; elles tiennent surtout à deux caractéristiques 

importantes de la médecine contemporaine:

➢d’une part, à son développement technique et organisationnel

➢d’autre part, au rôle des facteurs sociaux et de l’environnement 

dans l’apparition et l’évolution des maladies, ainsi qu’a la 

dimension psychologique et sociale qu’implique de plus en plus la 

thérapie.



V. Les notions et concepts de la socio 

anthropologie de la santé



V. Les notions et concepts de la socio 

anthropologie de la santé

La représentations sociales 

La représentation construit la réalité sociale. Pour Abric, « toute 
réalité est représentée, c'est-à-dire appropriée par l'individu ou le 
groupe, reconstruite dans son système cognitif, intégrée dans 
son système de valeurs dépendant de son histoire et du contexte 
social et idéologique qui l'environne »



V. Les notions et concepts de la socio 

anthropologie de la santé

Fonctions d'interprétation et de construction de la réalité :

- Penser et interpréter le monde social et la vie quotidienne.

- Les valeurs et le contexte dans lequel elles s'élaborent ont une incidence sur la 

construction de la réalité.

- Il existe toujours une part de création individuelle ou collective dans les 

représentations. 

C'est pourquoi elles ne sont pas figées/pas statiques à jamais, même si elles 

évoluent lentement.



V. Les notions et concepts de la socio 

anthropologie de la santé

➢ JODELET Denise, Représentation sociale : phénomènes, concept et théorie, in 

Psychologie sociale, sous la direction de S. Moscovici, Paris, PUF, Le psychologue, 

1997, p. 365.

➢DURKHEIM Emile, Les formes élémentaires de la vie religieuse, Paris, Le livre de 

poche, 1991.

➢MOSCOVICI Serge., La psychanalyse, son image et son public, Paris, PUF 1961 (2è



V. Les notions et concepts de la socio 

anthropologie de la santé

Jean-Claude ABRIC, Pratiques sociales et représentations, sous la direction 

de J-C Abic, PUF, 1994, 2ème édition 1997.



V. Les notions et concepts de la socio 

anthropologie de la santé

Santé: biologique, social; communication entre « visible et 
invisible » (hommes, Dieu, génies, …): adéquation avec son 
environnement physique, social, culturel, etc.

Maladie: trouble/dysfonctionnement biologique/physique, mal du 
corps; malheur, « héritage génétique »



V. Les notions et concepts de la socio 

anthropologie de la santé

La maladie— comme épreuve, accident, événement social (Augé, 1984) 

facteur de perturbation et de désordre — peut être un puissant révélateur 

de tension entre individuel et collectif.

AUGE Marc & HERZLICH Claudine (ed.), 1984, Le sens du mal. Anthropologie, histoire, 

sociologie de la maladie, Paris, Editions des archives contemporaines.



V. Les notions et concepts de la socio 

anthropologie de la santé

❑Causes/étiologie sociale

Causes immédiates= Etiologie constante (discours commun) et les 

causes premières = Etiologie variable (Enoncés du devin) (brousse, 

sorcellerie, péché, etc.) Fainzang S, « l’intérieur des choses »

• Causalité à priori/à posteriori (causes premières et secondaires) A. 

Zempléni et N. Sindzingre



V. Les notions et concepts de la socio 

anthropologie de la santé

• Causes diurnes/nocturnes (nuit, jour) Mallart Guimera

• Causes sensibles et causes mystiques E.E.Evans Pritchard

• La Nosographie instable. D. Fassin

• Types de maladies: les maladies naturelles, les maladies 
sanction, maladies héritage, les maladies élection, … 



V. Les notions et concepts de la socio 

anthropologie de la santé

Paludisme: réduction des taux de morbidité et de mortalité repose en partie sur 

des pratiques et comportements socioculturels, représentations sociales

• Koom (eau), weogo (brousse), sabga (résinier) et liula (oiseau): Mosse

• Sumaya (fraîcheur, eau) et kono (oiseau): Jula et dérivées



Conclusion

• Les sciences sociales (sociologie et Anthropologie) étudient les faits sociaux

• La maladie est un fait social car elle est représentée, construite et gérée par la société. 

• Les problèmes de santé sont donc des problèmes de société tout comme les 

problèmes de société  sont à origine dans des problèmes de santé.

• Les acteurs du monde de la santé doivent travailler en synergie et de façon pluri et 

interdisciplinaire pour le développement et la performance du système de santé 



Je vous remercie


